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RUTA CURTA 60 Km i 100 m de decnivell Sortida i arribada a les
RUTA MITJANA 79 Km i 2650 m de decnivell piscines municipals
RUTA LLARGA 100 Km i 3300 m de degnivell

RECORREGUT:

Manlleu-Campamar-Pruit-El Tortent-C. de Condreu-El Far-St. Joan de Fabreguec-
La Deveca-El Torrent-Pla d'Aiate-Cabrera-Campamar-L'Ecquirol-Manlleu

En cas d'accident, perdua o abandonament
de la prova, cal comunicar-ho el més aviat

possible a qualsevol d'aquests teléfons de

contacte:

JN 669 556 645 JF 696 872 802
GP 676 254 486 JB 609 357 530
XV 626 491 114 AP 616 995 649

ORGANITZA:




